
LE
CAFÉ
DU

MANOIR
Restaurant : 11h45 – 22h15
Cuisine :        12h00 – 14h30
                        18h00 – 20h30
Tapas :           14h30 – 18h00

           +41 79 547 59 14
           lemanoir-stprex.com
           @lemanoirdestprex
           contact@lemanoir-stprex.com

Le Manoir de Saint-Prex,
autrefois connu comme la
«maison de la pointe» ou le
«petit-château», a une riche
histoire de presque 800 ans
qui a rythmé la vie du bourg.
L’immense platane, point de
repère incontournable de
Saint-Prex, a été planté dans
les années 1660. En 1902, le
Manoir est habité par
Silvestre Forel qui sera syndic
de St-Prex et par son épouse
Lucie qui patronnera toutes
les œuvres sociales du village.
C’est en 1946 que le Dr Oscar
Forel – fils d’Auguste Forel,
l’entomologiste mondia-
lement connu – reprendra la
demeure. Après l’avoir mo-
dernisée, il décide de déve-
lopper du mécénat pour les
arts et transforme l’immense
cave du Manoir en une salle
de concert, l’ouvrant ainsi aux
visiteurs. Jan et Martine von
Overbeck Ruggli, les actuels
propriétaires, représentent la
deuxième génération de
cette famille à occuper ces
lieux d’exception et seront
vos hôtes le temps d’un repas
mais également pour vos
événements professionnels
ou privés.



Thé froid maison
Limonade du moment
Jus de pomme / Schorle
Jus de pomme-sureau
Eaux parfumées artisanales « Séb’eau »

mzji¶z
¶ iz d’ag ¾me¨
ci¶ zo-giogemb e

Sirops artisanaux « Séb’eau »
�la¶ z¾ �é¶illao¶

�am�lemz¾¨¨e
f ambzi¨e
�zmme-giogemb e

Coca Cola / Coca Zéro
Schweppes Tonic
Eau plate « BeWtr »
Eau pétillante « BeWtr »

5.-
5.-

5.50
6.-
6.-
 
 
 

3.50
 
 
 
 

6.-
5.-
5.-
5.-

3 dl
3 dl
3 dl
3 dl

3.3 dl
 
 
 

3 dl
 
 
 
 

3.3 dl
2 dl

7.5 dl
7.5 dl

BOISSONS

BOISSONS CHAUDES
Ristretto / expresso / café
Expresso macchiato
Double expresso
Cappuccino
Latte macchiato
Chocolat chaud/froid
Sélection de thé « La Boîte à Thés »

LadÝ G eÝ
Da jeeliog
Thé de¨ Mzioe¨ (é�icé)
Thé Öe ¶
Thé de¨ Elfe¨ (maog¾e e¶ fle¾ ¨)
F ¾i¶¨ de¨ bzi¨
Rzzibz¨ ( z¾ge, ¨ao¨ ¶héioe)
Iof¾¨izo¨ : Ve Öeioe

4.-
4.50
5.50
6.-
7.-
7.-
5.-



Apérol Spritz
Campari Spritz
Hugo Spritz
Limette Spritz
Yuzu Spritz

15.-
15.-
15.-
15.-
16.-

Saint-Prex Sunrise
Gio BzmbaÝ Sa��hi e, Lille¶  z¨é, Sch×e��e¨
Be  Ý

Negroni
Gio BzmbaÝ Sa��hi e, Cam�a i, Ma ¶ioi
 z¾ge

Espresso Martini
Vzdka Ke¶el Ooe, Kahl¿a, ¨hz¶ d’e¨� e¨¨z

Sangria blanche
Sangria blanche infusée aux fruits rouges

Gin Tonic
Gio Heod ick’¨, Sch×e��e¨ Tzoic

Basil Smash
Gio BzmbaÝ Sa��hi e, j¾¨ de ci¶ zo, ba¨ilic

17.-

18.-

18.-

9.-/33.-
12.-/44.-

17.-

16.-

SPRITZ

COCKTAILS

BIÈRES

Blonde “915” (pression)
Badfi¨h, S¶-P eÜ, 5%

IPA “Cryo” (pression)
Badfi¨h, S¶-P eÜ, 6%

Blanche “Witshark” (bouteille)
Badfi¨h, S¶-P eÜ, 4,5%

IPA “Diversion” (bouteille)
La Néb¾le¾¨e » 0.5%

Bière du moment (bouteille)

5 dl
9.-
 

10.-
 
r

r
 
r

2.5 dl/1 L
2.5 dl/1 L

3 dl
7.-

 

8.-
 
r

3,3 dl
8.-

 

8.-

9-



SPIRITUEUX

9.-
 

10.-
 

10.-
 

12.-
 

12.-
 

12.-
 

12.-
 

12.-
 

16.-
 

16.-
 

16.-
 

16.-

Amaretto
Di¨a zooz, 28%

Limoncello
“Séb Ea¾”, 28%, S¶-P eÜ

Limette
“Séb Ea¾”, 28%, S¶-P eÜ

Yuzu
KiÝzkz Y¾ç¾, 10%

Eau-de-vie d’abricot 
Be oa d e¶ I¨abelle D¾�zo¶, 42%, VS

Eau-de-vie de poire
Be oa d e¶ I¨abelle D¾�zo¶, 42%, VS

Lie–Cœur d’abricot
Be oa d e¶ I¨abelle D¾�zo¶, 15%, VS

Liqueur Williamine sur fruit
Mz aod, 21,5%, VS

Gin
MzokeÝ 47, 47%

Rum Plantation XO
Ba badz¨ Rh¾m, 40%

Whisky
Tali¨ke  10 Ý.z., 45,8%

Chartreuse verte
Pè e Cha ¶ e¾Ü, 55%

4 cl
 

4 cl
 

4 cl
 

4 cl
 

4 cl
 

4 cl
 

4 cl
 

4 cl
 

4 cl
 

4 cl
 

4cl
 

4cl

KIRS

Kir du Coin
Cha¨¨ela¨ de Ma cÝ, C ème a¾ chziÜ

Kir du Noble
P z¨eccz, C ème a¾ chziÜ

Kir Royal
Cham�agoe, C ème a¾ chziÜ

C ème¨ : ca¨¨i¨ / f ambzi¨e / �êche

9.-
 

12.-
 

17.- 

1 dl
 

1 dl
 

1 dl



Chasselas
Marcy, St-Prex, VD, 2025

Chasselas “Dézaley Grand Cru”
Les Dryades, VD, 2024

Sauvignon Blanc
Vallée des Rois Touraine, Loire, France, 2024

Petite Arvine
La Brunière, Saint-Léonard, VS, 2024

Chardonnay “Les 99 Coupées”
Paquet Saint-Véran, Bourgogne, France, 2022

Puligny-Montrachet
Bouzereau & Filles, Bourgogne, France, 2022

42.-
r

60.-
r

52.-
r

66.-
r

66.-
r

170.-

7.-
r

10.-

9.-

11.-
r

11.-

Champagne brut “Les 3 Muses”
Michel Hoerter, France

Prosecco extra brut BIO “Corvezzo”
Heritage Collection Asolo, Italie

1 dlBT.

90.-
r

52.-

15.-
r

10.-

CHAMPAGNES & MOUSSEUX

VINS BLANCS

1 dlBT.



Gamaret-Garanoir
Bzo-Bzcca d, S¶-P eÜ, VD, 2023

Gamay
Ch i¨¶z�he Abbe¶, Ma ¶igoÝ, VS, 2023

Assemblage “Cuvée Maeve”
Clz¨ Ag¾ilem, Laog¾edzc Rz¾¨¨illzo,
F aoce, 2023

Cabernet Franc “Les Berçantes”
Le¨ Vigoe¨ d¾ F e¨che, Aojz¾, F aoce, 2022

Pinot Noir
Gez g Schlegel, Jeoio¨, GR, 2023

Rully, Pinot Noir
Jac�¾e¨zo, Bz¾ gzgoe, F aoce, 2022

Barolo, Nebbiolo
Ca¨cioa Balla io, Piemzo¶e, IT, 2020

52.-
 

52.-
 

52.-
 

52.-
 

72.-
 

90.-
 

110.-

8.50
 

8.50
 

8.50
 
 

8.50
 

12.-

7.-

8.50

“Rosalys”
Te  e-Ne¾Öe, S¶-P eÜ, 2025
“Diables & Co”
Dzmaioe de¨ Diable¨, C}¶e¨ de P zÖeoce,
F aoce, 2025

42.-

52.-

VINS ROUGES

1 dlBT.

VINS ROSÉS

1 dlBT.



LA CARTE DES METS

MERCI D’INDIQUER TOUTE ALLERGIE OU
INTOLÉRANCE ALIMENTAIRE À NOTRE ÉQUIPE.

P a i n  :  M a i s o n  L e c o i n t r e ,  L a u s a n n e
C h a r c u t e r i e  :  S u i s s e ,  I t a l i e

F r o m a g e  :  S u i s s e ,  F r a n c e ,  I t a l i e
B œ u f  :  S u i s s e
Œ u f s  :  S u i s s e

P o u l p e  :  F r a n c e
T h o n  :  V i e t n a m

TOUS NOS PRIX SONT EXPRIMÉS EN CHF, TVA INCLUSE.

MIDI : 12H00 - 14H30
SOIR : 18H00 - 20H30

TAPAS : 14H30 - 18H00

PROVENANCE DE NOS PRODUITS



LES ENTRÉES

TARTARE DE BŒUF
t o m a t e s  s é c h é e s ,  m a y o n n a i s e
s i r a c h a ,  c i b o u l e t t e  e t  o i g n o n s
c r i s p y ,  s e r v i  a v e c  l e  p a i n  d u
m o m e n t

LE POULPE EN SALADE
c h è v r e  f r a i s ,  c o u l i s  d e  m a n g u e ,
t o m a t e s  c e r i s e s ,  m e n t h e ,  c r è m e
b a l s a m i q u e ,  c i t r o n  v e r t

TARTINADE BABA GANOUSH
c a v i a r  d ’ a u b e r g i n e s ,  l a u r i e r ,  h u i l e
v e r t e ,  p a i n  p i t a

GNOCCHIS FAÇON MANOIR

COURGETTE VERTE AU FOUR
s e r v i e  a v e c  c a r p a c c i o  d e
c o u r g e t t e s ,  b u r r a t a ,  c i t r o n ,  c â p r e s ,
c r è m e  d e  b a l s a m i q u e  e t  m e n t h e

LES PLATS

s a u c e  t e r i y a k i  e t  s o j a ,  r a d i s  c r u ,
c r è m e  d e  w a s a b i ,  s é s a m e ,  w a k a m é ,
g e l  d e  p a s s i o n

PINSA DE L’ÉTÉ
c r è m e  f r a î c h e ,  b u r r a t a ,  p ê c h e s
r ô t i e s ,  j a m b o n  d e  p a y s ,  c o u l i s  d e
f i g u e s ,  h u i l e  d e  t r u f f e

THON SAKU MARINÉ

19.-/39.-

28.-

18.-

43.-

37.-

36.-

26.-

s t r a c c i a t e l l a ,  p a r m e s a n ,  g e l  d e
t o m a t e s  c e r i s e s ,  f i g u e s ,  p i m e n t
d ’ E s p e l e t t e

SALADE VERTE8.-

HTIPITI
f e t a ,  p o i v r o n s  r o u g e s ,  p i m e n t  d o u x ,
p a i n  p i t a

17.-



LES DESSERTS

PANNA COTTA14.-

INSPIRATION DU MOMENT14.-

GLACES & SORBETS

p r i x  p a r  b o u l e

5.-

MINI GOURMANDISES12.-

v a n i l l e ,  c o u l i s  d e  m a n g u e ,  p e r l e s  d e
p a s s i o n

SORBET ARROSÉ
A b r i c o t i n e ,  W i l l i a m i n e  o u  Y u z u  ( 2  c l )

9.-

LES PETITS DUCS

Le chef propose les plats suivants en petites portions :
J U S Q U ’ À  1 2  A N S

Un sirop à choix ou un jus de pomme est inclus.

GNOCCHIS
s a u c e  t o m a t e

20.-

THON SAKU25.-
s a u c e  t e r i y a k i  e t  s o j a ,  r a d i s  c r u ,
c r è m e  d e  w a s a b i ,  s é s a m e ,
w a k a m é ,  g e l  d e  p a s s i o n

COURGETTE VERTE AU FOUR
s e r v i e  a v e c  c a r p a c c i o  d e
c o u r g e t t e s ,  b u r r a t a ,  c i t r o n ,  c â p r e s ,
c r è m e  d e  b a l s a m i q u e  e t  m e n t h e

19.-



TAPAS

L E S  T A P A S  S O N T  U N I Q U E M E N T  D I S P O N I B L E S
D E  1 4H 3 0  À  1 8H00

PLANCHETTE DE CHARCUTERIE
c o r n i c h o n s  e t  o i g n o n s  r o u g e s  e n
p i c k l e s

18.-/36.-

PLANCHETTE DE LA DUCHESSE19.-/38.-
s é l e c t i o n  d e  f r o m a g e s  e t
c h a r c u t e r i e

HOUMOUS À LA BETTERAVE 
h u i l e  d ’ o l i v e ,  é p i c e s  Z a a t a r ,  p a i n
p i t a

14-

TARTINADE LABNEH
f r o m a g e  f r a i s ,  a i l  f u m é ,  p a i n  p i t a

14.-

ANTIPASTI VÉGÉTARIEN
a s s o r t i m e n t  d e  c o u r g e t t e s ,
a u b e r g i n e s  e t  p o i v r o n s  c o n f i t s

17.-

PÂTISSERIES DU MOMENT

GLACES & SORBETS

OLIVES DE KALAMATA7.-
o l i v e s  v i o l e t t e s  l i s s e s  e t  c h a r n u e s

HOUMOUS CLASSIQUE
h u i l e  d ’ o l i v e ,  p i m e n t  d ’ E s p e l e t t e ,
p a i n  p i t a

13-



Le Café est une invitation à l’échange, un
catalyseur de rencontres où les idées se

mêlent et les histoires se racontent...


